Anrede
Vorname Name
Strasse Nr.
PLZ Ort



Ort, Datum

Testergebnis zur Erkennung einer latenten tuberkulösen Infektion (LTBI) von:
Name Vorname, geb. Geb.datum, Strasse Nr., PLZ Ort 

Sehr geehrte(r) Anrede Name

Oben erwähnte Person wurde von unserer Tuberkulose-Fachstelle im Rahmen eines Screenings getestet. Das Resultat des Bluttests (IGRA) vom Datum fiel positiv aus.

Das Ergebnis des IGRA-Tests ist spezifisch für eine Tuberkuloseinfektion. Es erlaubt aber nicht zwischen latenter und einer Tuberkuloseerkrankung zu differenzieren. Vor Beginn der Behandlung muss deshalb mit einer Anamnese und einem Thoraxröntgenbild eine Tuberkuloseerkrankung ausgeschlossen werden. 
Aufgrund dieses Testergebnisses kann mit grosser Wahrscheinlichkeit davon ausgegangen werden, dass bei Name Vorname eine Infektion vorliegt. Gemäss BAG und der Lungenliga Schweiz (vgl. „Handbuch Tuberkulose“, publiziert auf www.tbinfo.ch) wird eine Behandlung der LTBI empfohlen.  

Die empfohlenen Behandlungen für eine LTBI sind entweder: 
· Isoniazid (täglich 5 mg/kg/Tag, maximal 300 mg respektive bei Kindern 10 mg mg/kg/Tag) während 9 Monaten oder 

· Rifampicin (täglich 10 mg mg/kg/Tag) morgens nüchtern während 4 Monaten. Bei Rifampicin sind die medikamentösen Interaktionen zu berücksichtigen, insbesondere mit oralen Verhütungsmitteln und es ist auf die Orangefärbung des Urins hinzuweisen.

Wir bitten Sie, dies mit der betroffenen Person zu besprechen und ihr eine LTBI-Behandlung vorzuschlagen. Weiterführende Untersuchungen, inkl. Thoraxröntgenbild, können der Krankenversicherung in Rechnung gestellt werden.
Für weitere Auskünfte bezüglich Indikation und Durchführung der tuberkulostatischen Therapie  stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 
Wir bitten Sie, das beigelegte Rückmeldeformular ausgefüllt an die untenstehende Adresse zurückzusenden.
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Herzlichen Dank für Ihre Zusammenarbeit und freundliche Grüsse

LUNGENLIGA …


Vorname Name
Fachstelle Tuberkulose

Gratis TB-Hotline 0800 388 388 des Kompetenzzentrums Tuberkulose der Lungenliga Schweiz für Ärzte oder www.tbinfo.ch

Name Vorname	Lungenliga …	Telefon
E-Mail	Strasse Nr.	Fax
Telefon direkt	PLZ Ort	Internetseite
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