Brief Primärbehandler bei positivem γ-IFN-Test


Datum

Betrifft Person  xy, geb. am …, Adresse

Sehr geehrter Herr/ Frau  Dr…..

Oben erwähnte Person wurde von unsere Tuberkulose-Abteilung im Rahmen einer Umgebungsuntersuchung auf eine latente tuberkulöse Infektion hin getestet, nachdem sie mit einer Person mit ansteckender Tuberkulose in Kontakt war. 

Beim Tuberkulintest wurde eine Induration von …. mm gemessen und der γ-IFN-Test zur Bestätigung der tuberkulösen Infektion fiel positiv aus. 

Aufgrund dieser Testergebnisse kann mit grosser Wahrscheinlichkeit davon ausgegangen werden, dass Herr / Frau … durch den Index-Patient angesteckt wurde. 

Es liegt daher eine Indikation für eine Behandlung der latenten tuberkulösen Infektion gemäss „Handbuch Tuberkulose“ (www.tbinfo.ch) der Lungenliga Schweiz vor. Wir bitten Sie, diese mit der betroffenen Person zu besprechen und sie ihr vorzuschlagen. 

Die empfohlenen Behandlungen sind 

Isoniazid (täglich 5mg pro kg KG) während 9 Monaten, oder 

Rifampicin (täglich 10mg pro kg KG) morgens nüchtern während 4 Monaten). Im letzteren Fall sind die medikamentösen Interaktionen zu berücksichtigen, insbesondere mit oralen Verhütungsmitteln*
Vor Beginn der Behandlung muss mit einer Anamnese und einem Thoraxröntgenbild eine aktive Tuberkulose ausgeschlossen werden. 

Für weitere Auskünfte stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.

Freundliche Grüsse

Lungenliga XY

Vorname Name

*wenn Arzt Brief schreibt
Absender 


UU-Durchführungsstelle





Adresse
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